VILLEREST : DEUX THERAPIE§ INTEGRATIVES
AU CABINET DU « SOIS LIBERE » !

Virginie Mabilleau Passot et Catherine Martinon, amies
dans la vie et praticiennes en thérapies bréves,
ont mutualisé leurs compétences au
sein dun joli cabinet dans le bourg
meédiéval de Villerest. Deux techniques
intégratives, un objet commun :
libérer les émations négatives et
les mémoires qui vous empéchent
détre pleinement épanouis |

famille pour y mettre fin, rétablir « [ordre de f'amour » et ainsi
retrouver équilibre de vie, succes et paix !

E.F.T. CLINIQUE, TECHNIQUE DE
LIBERATION EMOTIONNELLE AVEC
CATHERINE

Catherine, formée a [IFPEC
Paris, est praticienne en
psychologie énergétigue
cognitive, comportementale et
émotionnelle. Thérapie bréve et
douce enseignée a la faculté de
medecine de Lyon notamment,
L'EFT est adaptée aussi bien aux
enfants, adolescents quaux adultes,
en complément de la médecine

LES CONSTELLATIONS FAMILIALES :
PROCESSUS DE LIBERATION DE SOI
AVEC VIRGINIE

Certifige praticienne en « Constellations
Familiales », Virginie interroge votre
histoire personnelle pour vous replacer
dans votre propre « systeme » familial, et vous allopathique, pour répondre a différentes
aide a vous libérer de conflits intérieurs ou familiaux, problématiques telles que les addictions, (tabac,
non résolus, anciens, récents, connus ou non (secrets de alcool, drogue, etc), les relations interpersonnelles
famille, violence, abandon, etc.), fardeaux trop lourds & porter. Cette  (deuils, séparations), les émotions bloquées et prendre soin de
thérapie permet aussi de conscientiser un schéma répétitif dans la ~ votre hygiéne de vie (stress, dépression, insomnie).
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